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par la dynamique qui soutient les aidants en Charente

VENDREDI
13 OCTOBRE 2023
de 9h30 a 16h30

Hépitaux de Grand Cognac
Site de Chateauneuf
Place de l'église
Chateauneuf sur Charente

ENTREPRISES
SALARIES
AIDANTS

PENDAISON

DE
CREMAILLERE #E\'f\ezl\/‘u S




ENTREPRISES ET
SALARIES AIDANTS

Comment soutenir
les salariés Aidants ?

— INFORMATIONS
sur les aidants en activité
et les offres de préventions.

9h30

CONFERENCE INTERACTIVE

« J'aide mon proche j'aime
mon job » par la Maison de LEA
Suivi de la présentation de :
Entreprise solidaire labeliser son
entreprise « Salarié Aidants »
avec CAP Handeo

L[eLB TABLE RONDE

Salariés aidants et Entreprise

e Recherche et ressource
autour des salariés aidants
avec la Mutualité Francaise
Nouvelle Aquitaine

o La médecine du travail
avec le Dr Berger

cjrenm
UGURATION ===

INA
il
Centre ressource

Européen
Forget Me N

Erasmus-+

nopitauk
d S
et UnisPOU%

FAMILLES

INTERVENTIONS NON
MEDICAMENTEUSES

De quoi parle-t-on ?
Quelles ressources en
Charente ?

Quels ateliers ?

et la prévention ?

— ESPACE DECOUVERTE

EXPOSITIONS
REPERAGE DES FRAGILITES
ATELIERS

10h30

TEMPS D'ECHANGES

Les Interventions

Non Médicamenteuses
Avec Marie Félicie Calandre,
Pharmacienne, Laure Dieumegard
Coordinatrice de ['Equipe Spécialiseée
Alzheimer - Mutualité Frangaise
Charente, Brigitte Devanneau
Ergothérapeute, Cadre de santé,
au Centre Hospitalier de

La Rochefoucauld, Kevin Castelle
Neuropsychologue aux Hopitaux
de Grand Cognac

ATELIERS DECOUVERTE

13h45

Do In avec Jacques Mazili¢

14h30
Sophrologie avec Line Sauvant




12h30 - 13h45
DEJEUNER PARTAGE

Moment de convivialité
autour d'un apéritif offert
pour célébrer la journée

suivi d'un déjeuner partagé.

— ATELIERS DECOUVERTES

DEMOCRATIE
EN SANTE

Tiers lieu, rencontres,
échanges, mécénat,

on vous invite sur le terrain
pour co-construire

le tiers lieu qui favorisera
les synergies de demain.

— ATELIERS
RENCONTRES
ECHANGES
IMPLICATION

11h-12h

Enregistrement en direct
de I’émission « Tour de
table de RCF Charente »
avec Erica WALTER

Echanges d'idées :
15h Késako du lieu ?
16h | Et Demain ?

EUROPE

Les Projets européens,
des nouvelles de l'Europe
et de la Région avec

le Gérontopdle

Nouvelle Aquitaine.

— ATELIERS

ECHANGES AVEC DES
PORTEURS DE PROJETS
PRESENTATION DE
PRATIQUES INNOVANTES

— DECOUVERTE DE

FORGET ME NOT,
LA BOITE A SOUVENIRS
NUMERIQUE

Massage des mains, gestes
et postures, les fauteuils
Bercants de Bercitude,

la réalité virtuelle des Lumeen,

La boite a mémoire de Forget
Me Not, le chariot Snoezelen,
le Do In, la sophrologie,
les loisirs créatifs...




AU LONG DE LA JOURNEE

QUI SONT
LES AIDANTS ?

INFORMATIONS

e Les Aidants

e La santé des Aidants

e Les associations

e Les dispositifs de préventions
et d'accompagnements

de I'équipe de

la plateforme des Aidants
En partenariat avec l'espace
Numérique du Sud Charente

et les étudiants BAC - Services

aux personnes et aux territoires

du LEPA Félix Gaillard

de Barbezieux :

e Qui sont les Aidants ?
e Comprendre les Aidants
e Comment Orienter ?

Dynamlque
i \\_.\ qui soutient
e les Aidants
en Charente
([
PENDAISON

DE CREMAILLERE

La plateforme des aidants
du Sud et de ['Ouest
Charente vous accueille.

RENCONTREZ

les équipes et les partenaires
de la Dynamique

DECOUVREZ

leurs missions et les
ressources en Charente

TS ET INSCRIPTIONS

NEMEN
0 RENSElGavan le 10 octobre

outient
Dynamiqué quis
lt}e,s aidants en Charente

05 45 45 45 45

ateforme.des. aidants@ch- chateauneuf.fr
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